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Causeri om julen og dens traditioner

Man har holdt jul i Danmark i flere tusinde år, ja faktisk er ordet jul et gammelt 
nordisk ord, som allerede vikingerne benyttede.  Julefester har man altså holdt siden 
tidernes morgen, men juletraditionerne har ændret sig mange gange i tidens løb.

Vi skal naturligvis synge nogle af de dejlige sange, der er knyttet til julen - både de 
kendte men også nogle mere ukendte sange. De bindes sammen af fortælling og 
oplæsning om julen og dens mange traditioner - f.eks. om juletræet,  julemanden, 
julestuer og juletræsfester.  

 Vi skal  høre beretningen om, hvorfor kristendommen i midten af trehundrede tallet 
begyndte at fejre kristmesse, som er den kirkelige benævnelse for julen, ligesom vi 
skal høre, hvordan nutidens juletraditioner kan føres tilbage til borgerskabets levevis
i anden halvdel af 1800´tallet.


